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Informationsblatt für das psychotherapeutische Setting 

• Bitte kommen Sie pünktlich zu den Terminen. Ich kann Ihnen während einer laufenden 

Therapieeinheit nicht die Türe öffnen. 

•  Das psychotherapeutische Erstgespräch dauert 50 Minuten und ist kostenpflichtig. 

• Eine psychotherapeutische Einheit (Einzel) dauert 50 Minuten. 

• Eine Paartherapiedauert dauert 90 Minuten.  

• Die Bezahlung der Therapieeinheit erfolgt mittels Barzahlung nach jedem Setting. Es 

wird Ihnen eine Rechnung ausgehändigt. 

• Die Psychotherapeut*innen unterliegen den Datenschutzrichtlinien des 

Bundesministeriums. 

• Die Psychotherapeut*innen unterliegen der Verschwiegenheitspflicht (auch gegenüber 

Behörden und Angehörigen)! Ausnahme: Der Klient kann den Psychotherapeuten von der 

Verschiegenheitspflicht entbinden (z.B. Aussage bei Gerichtsverhandlung,...), wenn der 

Klient das möchte.  

• Psychotherapeut*innen haben Dokumentationspflicht.  

• Die Psychotherapie kann nur stattfinden, wenn der Klient nüchtern (nicht alkoholisiert, 

kein Substanzgebrauch) ist. 

• Die Mitnahme von Drogen, Alkohol, Tieren und Waffen in meine Praxis sind strengstens 

untersagt! 

•  Absageregelung:  

• Therapiestunden, welche nich eingehalten werden können, müssen 48h vorher 

abgesagt werden. Wird die Therapiestunde nicht rechtzeitig abgesagt wird die 

Einheit in Rechnung gestellt!! 

• Kurzfristige Absage aufgrund von Krankheit ist eine Ausnahme. Die Stunde muss 

nicht bezahlt werden, wenn eine ärztliche Bestätigung vorgelegt werden kann.  

http://www.psychotherapie-steinmetz.at/

